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„IMPROVE – Bildung mit Zukunft®“ gemeinnütziger Verein für Erwachsenenbildung: 

Ausbildung mit zukunftsreichen Berufschancen 
 

- Bis zu 1000 Fachkräfte im Bereich „Soziale Berufe“ in nächsten Jahren gesucht 
- Diplomausbildung zur Betreuung junger und älterer Menschen  
- Chancen für Arbeitssuchende, Wiedereinsteiger, Umsteiger und aktive Pensionisten 
- Kooperation EUROPA-AKADEMIE Dr. Roland  und IMPROVE-Bildung mit Zukunft 

 

„Die qualifizierte Betreuung und Förderung junger und älterer Menschen in ihrer Freizeit gewinnt immer 

mehr an Bedeutung. In den nächsten Jahren werden sowohl für die Nachmittagsbetreuung von Kindern 

im Kindergarten und in der Schule als auch in der kontinuierlichen Betreuung und sozialen Begleitung 

von Senioren bis zu 1000 Fachkräfte gesucht, somit ein Beruf mit aussichtsreicher Zukunft“ so Karl 

Schrittwieser, Obmann von IMPROVE-Bildung mit Zukunft®, gemeinnütziger Verein für 

Erwachsenenbildung. 

 

Personalberater und Arthur Hunt-Geschäftsführer Mag. Jacques Mertzanopoulos, Trainer und 

Projektmanager im Bildungsbereich Karl Schrittwieser sowie Lebens- und Sozialberater Dr. Peter Vogler 

vom gemeinnützigen Verein für Erwachsenenbildung IMPROVE - Bildung mit Zukunft® haben – 

aufbauend auf ihren langjährigen Erfahrungen –  eine Berufsausbildung entwickelt, die auf die 

unterschiedlichen Anforderungen und Bedürfnisse von jungen und älteren Menschen maßgeschneidert 

ist: den LERN-/ FREIZEIT &  VITALCOACH® – der diplomierte  Generationencoach. Dieses Berufsbild 

bietet den Absolventen/innen große Jobchancen. 

 

„Wir sind begeistert von der Idee, der Professionalität in der Umsetzung und von den für die 

gesellschaftlichen Anforderungen maßgeschneiderten Inhalten dieser Ausbildung, dies hat mich bewegt, 

mit der EUROPA-AKADEMIE Dr. Roland die Ausbildung zu begleiten und mit unserem Namen die 

Qualität des Diplomabschlusses zu bestätigen,“ so Mag. Matthias Roland, Leiter der Europa-Akademie 

Dr. Roland. 

 

Ausbildung zum Dipl. LERN-/FREIZEIT & VITALCOACH® 
4 Lehrgänge jeweils mit Zwischenabschluss (Lehrgang: Entwicklung & Persönlichkeit – sich selbst 

erkennen, Grundlagen für Coaches, Kompetenz in Kinder-/Jugend- und Seniorenarbeit Teil 1 und 2) 

sowie Praktikum und Diplomabschluss sind der Weg mit insgesamt 680 Stunden zum Dipl. LERN-

/FREIZEIT & VITALCOACH®. Die vier Lehrgänge können auch einzeln gebucht werden. 
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Der Lehrgang „LERN-/ FREIZEIT & VITALCOACH ®“ vermittelt nicht nur eine zukunftssichere 

Berufsausbildung sondern hat auch wichtige gesellschaftspolitische Auswirkungen. 

Der generationenübergreifende Ansatz in der Ausbildung verstärkt das Verständnis für die verschiedenen 

Altersstufen. 

Im Jugendbereich führt eine sinnstiftende Freizeitgestaltung zu einer Verminderung des Risikos von 

Drogenkonsum und Kriminalität. Bessere körperliche Fitness senkt Krankheitsanfälligkeit. Unterstützung 

beim Lernen (Lernmentoring) fördert den schulischen Erfolg.  

 

Im Seniorenbereich unterstützen LERN-/ FREIZEIT & VITALCOACHs die Menschen bei ihrer autonomen 

Lebensgestaltung. Dadurch bleiben viele Aktivitäten länger möglich, die sich ältere Menschen alleine 

nicht mehr zutrauen. Wesentlich unterstützt wird auch das „Älter werden in der eigenen Wohnung“. 

Volkswirtschaftlich schlägt sich das in einer Entlastung der Pflege- und Betreuungskosten nieder.  

 

„Verstärkte Aktivität, soziale Integration, größere Ausgeglichenheit und Zufriedenheit bewirken ein 

Absinken der Krankheitsneigung und der Arztbesuche aus Gründen des sozialen Kontaktes. Insgesamt 

ist dadurch eine beachtliche Auswirkung auf die Gesundheitskosten zu erwarten“ diese positiven 

Auswirkungen sieht auch Gesundheitsökonom Univ. Prof. Dr. Bernhard Schwarz 

 

Finanzierung der Ausbildungskosten 
Für die Ausbildungskosten in Höhe von 3.400 EUR stehen verschiedene Förderungen zur Verfügung. 

Zum Beispiel hat IMPROVE gemeinsam mit der Sparkasse Horn ein sehr interessantes Bildungsdarlehen 

auf die Beine gestellt. Der Interessent zahlt im ersten Jahr den Betrag von € 10,-- /monatlich zurück. 

Bestimmt ein Betrag, den sich jeder leisten kann. 

 
Informationen finden Sie unter: www.improve.or.at  
oder via E-Mail an office@improve.or.at  
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Bildtext: Karl Schrittwieser, Obmann: „Wir eröffnen Interessenten mit dieser Diplomausbildung 
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